
Das aktuelle Waschprogramm 
des Schattauer Clean cums

STÄRKEN
Frühstück bei Schattauers
Dienstag, 20. und 27.04.10, ab 11.00 Uhr
Mit Schattauers Schwung in den Tag.  
Besuchen Sie uns zum Frühstück mit Soul Food.

BUNTES
„Aufklärung für Neu(ro)gierige“
Warum wir uns bei depressiven Fluglotsen  
sicherer fühlen, Oxytocin in die Haus- 
apotheke stellen und uns mehr auf uns  

selbst als auf die Allmacht des  
Marktes verlassen könnten.  

Abendgespräch und Signierstunde  
mit Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer  

und Dr. Wulf Bertram
Donnerstag, 22.04.10, 19.00 Uhr, Bücherschiff

NIGHTWASH
Donnerstag, 22.04.10, 20.30 Uhr
Nana-Bar, Hafenprome
nade, Bahnhof Lindau
Ein inoffizieller Höhe-
punkt der Psychotherapie
wochen: Wie jedes Jahr 
werden die Braintertainers 
wieder versuchen, durch 
eigenwillige Interpretationen von Evergreens  
und Jazz-Classics Dopaminsysteme zu aktivieren und 
Mandelkerne herunterzufahren (ihre eigenen und  
die ihres Publikums): Manfred Spitzer (tp, sax, d, voc), 
Wulf Bertram (cl, sax, voc), Joram Ronel (p, voc)

FEINES
Prädikat „besonders wertvoll“:
Unsere Bücher und Zeitschriften
Wenn Sie mal eine kleine Pause von der  
Fortbildung brauchen oder einfach noch mit 
Muße in Schattauer Büchern blättern oder 
sich über unsere Zeitschriften informieren 
möchten, sind Sie herzlich willkommen im 
Schattauer Cleanicum.

ENERGIESPAREN
Rikscha-Shuttle-Service
26. – 28.04.2010, 9.30 – 18.00 Uhr
Der besondere Service: Wir radeln Sie ans  
Ziel. Zwischen Insel-Halle, Bücherschiff und  
unserem Cleanicum in der Fischergasse kön-
nen Sie unseren kostenlosen Rikscha-Shuttle-
Service nutzen und Lindau neu erfahren.

SPÜLEN
Ihr Wissensdurst ist noch nicht gestillt?  
Dann kommen Sie ins Schattauer Cleanicum  
und genießen Sie mit uns eine Psychomaltine. 
Ihr Serotonin-Spiegel wird sich freuen.

SPEZIAL
Preis-Rätsel: „Wer bin ich?“
Raten Sie mit! Wer ist der Mann in unserem 
Schaufenster? Kommen Sie der Lösung jeden 
Tag ein Stück näher. Gewinnen Sie z.B. ein 
2-tägiges Schattauer Experten-Seminar.
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Die reine Kraft des Wissens

Foto: Ercin Filizli




