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Reihenprofil der Taschenbuchreihe "Wissen&Leben"  

 

„Wissen & Leben” heißt die Taschenbuchreihe, die der Schattauer 

Verlag, Stuttgart, mit dem Band „Das Bild der Welt im Kopf” von Valentin 

Braitenberg auf der Frankfurter Buchmesse 2009 lancierte. Mittlerweile 

hat sich „Wissen & Leben“ gut im Schattauer-Programm etabliert. Mit 

„Dopamin und Käsekuchen“ (Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer) sowie 

„Achtsamkeit“ (Alois Burkhard)  erschienen Band 8 und 9 der Reihe. 

Ende 2011 sollen  mit „Nichtstun, flirten, küssen“ (Prof. Dr. Dr. Manfred 

Spitzer) und „Generation 2.0 und die Kinder von morgen“ Prof. Dr. 

Reinhart Lempp) Band 10 und 11 der Taschenbuchreihe in den Handel 

kommen. 

 

„Wissen & Leben“ umfasst eine Kollektion ebenso unterhaltsamer wie 

anspruchsvoller Essays aus den Bereichen Medizin, Psychologie, 

Naturwissenschaft und Naturphilosophie über die Mysterien des Alltags. In der 

Reihe vermitteln Wissenschaftler von internationaler Reputation mit großem 

didaktischen Geschick (und offensichtlichem Vergnügen!) die faszinierenden 

Ergebnisse moderner Forschung und Theoriebildung auf verständliche Weise 

einem interessierten Publikum. Einen Schwerpunkt der Reihe bildet die 

moderne Neurobiologie mit ihren spannenden Erkenntnissen über das 

„Wunderwerk Gehirn“ – dem Organ, mit dem all dieses Wissen erworben wird. 

 

Unterhaltsame Wissenschaft ist zum bedeutsamsten Genre im 

Sachbuchbereich geworden. Titel wie „Wer bin ich – und wenn ja, wie viele“ 

von Richard David Precht oder „Glück kommt selten allein“ von Eckart v. 

Hirschhausen führen die Bestsellerlisten an. Die von Wulf Bertram 
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herausgegebene Reihe „Wissen & Leben“ bei Schattauer präsentiert 

renommierte Autoren wie Manfred Spitzer, Valentin Braitenberg, Carsten 

Bresch, Johann Caspar Rüegg, Axel Karenberg und viele mehr. Sie alle 

entführen die Leserinnen und Leser auf eine anregende und bereichernde 

Reise durch die fantastische Welt der modernen Wissenschaft. 

 

Statement vom Herausgeber Dipl.-Psych. Dr. med. Wulf Bertram:  

„Es hat sich gezeigt, dass viele unserer Themen vor allen aus den Bereichen 

der Psychotherapie und Neurobiologie auch für einen weiteren Leserkreis von 

Interesse sind. Das war für uns der Anlass, die Taschenbuchreihe Wissen und 

& Leben zu konzipieren“. 

 

 

Titel der Reihe: 

Bereits erschienen 

• Das Bild der Welt im Kopf (Braitenberg) 

• Aufklärung 2.0 (Spitzer) 

• Verhaltenstherapie mon amour (Fiedler) 

• Mind&Body (Rüegg) 

• Meditation und Gehirn (Hilbrecht)  

• Die Evolution (Bresch)  

• Information – Der Geist in der Natur (Braitenberg) 

• Dopamin und Käsekuchen (Spitzer) 

• Achtsamkeit (Burkhard) 

 
Erscheint Ende des Jahres 

• Nichtstun, flirten, küssen (Spitzer) 
• Generation 2.0 und die Kinder von morgen (Lempp) 


