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Manuskript-
richtlinien

Art der Beitrage

In der Zeitschrift Adipositas erscheinen Original- und
Ubersichtsarbeiten sowie Kasuistiken aus dem Bereich
der evidenzbasierten Medizin zum Thema Adipositas —
Ursachen, Klinik und Folgeerkrankungen. Die Manu-
skripte sollten inhaltlich der Rubrik entsprechen, in der
sie zur Publikation kommen sollen. Eine Gliederung
der Manuskripte ist unerlasslich. Die wichtigsten Ab-
schnitte der Arbeit sollten durch Zwischeniberschrif-
ten hervorgehoben werden.

Annahme von Manuskripten

Zur Publikation angenommen werden nur bisher un-
veroffentlichte Manuskripte. Uber die Annahme ei-
nes Beitrages entscheidet das Schriftleitergremium. Es
wird vorausgesetzt, dass die Publikation von allen be-
teiligten Autoren genehmigt ist. Im Falle der Wei-
sungsgebundenheit ist auch das Einverstandnis des
Institutsvorstands durch den Autor einzuholen.

Die Manuskripte sind postalisch bei der Schattauer
GmbH, Postfach 104543, 70040 Stuttgart, oder per
E-Mail an claudia.stein@schattauer.de einzureichen.

Umfang des Manuskripts

Max. 22000 Zeichen inkl. Leerstellen (10-12 DIN-A4-
Seiten)

1'5-zeilig, SchriftgroBe 12 pt, Schriftart: Times New
Roman

Titelseite

Die erste Seite des Manuskripts enthalt den deutschen
und englischen Titel der Arbeit. Er sollte méglichst
kurz und pragnant formuliert sein, gegebenenfalls er-
ganzt durch einen Untertitel. AuBerdem werden auf
der ersten Seite die Namen und Vornamen aller Auto-
ren (ohne Titel) und die beteiligten Institutionen (Kli-
nik, Abteilung) mit Namen und Titel des Leiters ge-
nannt.

Schliisselworter

und Zusammenfassung

Auf der zweiten Seite folgen die deutsche und die
englische Zusammenfassung (je max. 1200 Zeichen
inkl. Leerstellen) sowie 3 bis 4 Schliisselworter in
Deutsch und Englisch.

Abbildungen und Tabellen

e Vorlagen fiir Abbildungen dienen direkt als Druck-
vorlage. Spatere Veranderungen sind nicht mehr
maglich.

e Abbildungen: Dias, Hochglanzabziige, Rontgen-
bilder, Videoprinter-Ausdrucke, Fotoprints und
qualitativ hochwertige Laserausdrucke.

o Abbildungen konnen auch in digitaler Form (mit
Ausdruck!) eingereicht werden: Fotografien im
Format .tif oder .eps mit mindestens 300 dpi. Jpg-
Format ist nur moglich, wenn die Abbildungen in
maximaler Auflésung (300 bzw. 800 dpi) gescannt
und in maximaler Qualitat abgespeichert werden.
In Excel oder Power Point erstellte Grafiken als
Originaldatei liefern. Grafiken aus Programmen,
die ein Abspeichern im tif-Format zulassen, mit
mindestens 800 dpi einreichen. Bitte halten Sie
Text- und Bilddateien getrennt!

e Nur scharfe und kontrastreiche, reproduktions-
fahige Vorlagen einreichen.
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e Strichstarke und SchriftgroBe so wahlen, dass eine
Verkleinerung auf Spaltenbreite (85 mm) ohne Be-
eintrachtigung der Lesharkeit maglich ist.

e Minimale GroBe der Vorlagen: 57 mm.

o Einheitliche SchriftgroBe, keine Rahmen.

e Auf Riickseite vermerken: Name des Autors, Bild-
orientierung und fortlaufende Nummerierung.

e Eventuell notwendige Umzeichnungen gehen zu
Lasten des Autors.

e Im Text in Klammern auf die Abbildungen und
Tabellen verweisen, z. B. (Abb. 1).

o Abbildungs- und Tabellenlegenden: am Ende
des Manuskripttexts.

e Tabellen: am Ende des Manuskripts, Ausdruck auf
getrennten, nummerierten Seiten.

Fiir bereits veroffentlichte Abbildungen muss die Ab-
druckerlaubnis des Autors und des Verlags eingeholt
werden. Auch fiir eigene, bereits publizierte Abbildun-
gen muss die Nachdruckgenehmigung des Verlags
vorliegen. Die genaue Quelle wird in der Legende zi-
tiert.

Literaturverzeichnis

e Alphabetisch nach dem Erstautor geordnet und
nummeriert, max. 40 Zitate.

e GemaB Index Medicus und Vancouver-Stil.

e Im Text Ziffern in runden Klammern.

e Alleim Literaturverzeichnis aufgefiihrten Arbeiten
im Text erwahnen.

Die Autoren sind aufgefordert, in der Adipositas er-
schienene Publikationen in angemessener Weise zu
beriicksichtigen.

Korrespondenzadresse des verantwortlichen Au-
tors mit Telefon- und Faxnummer sowie E-Mail-
Adresse am Ende des Literaturverzeichnisses.

Beispiele fiir die Zitierweise

Zeitschriften:

1. KapellenT, Galler A, Claus K, Kiess W. Insuline und
Insulintherapie bei Kindern und Jugendlichen mit
Diabetes mellitus. Kinder- und Jugendmedizin
2006; 6: 67-72.

Biicher:

2. Pott G. Das metabolische Syndrom, 2. Auflage.
Stuttgart, New York: Schattauer 2006.

3. Wirth A. Adipositas. In: Schwandt P, Parhofer KG,
Hrsg. Handbuch der Fettstoffwechselstorungen, 3.
Auflage. Stuttgart, New York: Schattauer 2007;
570-578.

Abspeichern des

Manuskripts auf Datentrager

Text, Tabellen und Abbildungen gesondert speichern.
Den Text in Standardsoftware (z.B. Microsoft Word)
oder rtf-Datei erstellen. Fir Sonderzeichen ,,Symbol”
verwenden.

Schreibweise

Die neue deutsche Rechtschreibung ist anzuwenden.
Medizinische Fachbegriffe werden gemal3 ,Duden
Medizinische Fachausdriicke” geschrieben, z.B. Koli-
tis statt Colitis, Zytokin statt Cytokin, Osophagus statt
Oesophagus, Hamaturie statt Haematurie. Ausgenom-
men sind lateinische Fiigungen, also z. B. Streptococ-

cus faecalis, Haemophilia vera (aber: Streptokokken,
Hamophilie). Die Dezimalziffern werden durch Kom-
mas abgetrennt (auch in Abbildungen und Tabellen).
Pharmazeutische Praparate kénnen neben der Nen-
nung des Wirkstoffes (generic name, INN) auch als
Handelsname (trade name, Warenzeichen) mit Her-
stellerangabe in Klammern angegeben werden.

Fir die Richtigkeit des Textes tragt der Autor die
Verantwortung. Fiir Angaben iiber Dosierungsan-
weisungen und Applikationen kann vom Verlag keine
Gewaéhr iibernommen werden. Jede Dosierung oder
Applikation erfolgt auf eigene Gefahr des Benutzers.
Fir die Anonymisierung patientenbezogener Da-
ten sind die Autoren verantwortlich.

Interessenkonflikt

Die Autoren werden gebeten, beim Einreichen ihres
Manuskripts alle finanziellen Verbindungen mit einer
Firma, deren Produkt in dem Artikel eine Rolle spielt,
oder einer Firma, die ein Konkurrenzprodukt vertreibt,
offenzulegen. Auch wenn kein Interessenkonflikt be-
steht, ist dies anzugeben.

Korrekturen

Korrekturen sind innerhalb der erbetenen Frist vor-
zunehmen. Ubersteigen die Korrekturkosten 10 % der
urspriinglichen Satzkosten, so geht dies zu Lasten des
Autors.

Sonderdrucke

Sonderdrucke von Artikeln konnen von den Autoren
beim Verlag vor Drucklegung bestellt werden. Ein Be-
stellformular mit Preisen wird mit den Korrekturfah-
nen versandt. Andere Interessenten an Sonderdrucken
wenden sich bitte an die Anzeigenleitung.

Das Wichtigste in Kiirze

e Umfang: max. 22000 Zeichen inkl. Leerstel-
len, Zusammenfassung max. 1200 Zeichen
inkl. Leerstellen, 3—4 Schliisselworter

o Aufbau: Titel (deutsch und englisch), Autoren,
Institut,  Schllisselworter/Zusammenfassung
(deutsch und englisch), Einleitung, Methoden,
Ergebnisse, Diskussion, Literatur, Korrespon-
denzadresse, Abbildungs- und Tabellenlegen-
den, Abbildungen, Tabellen

e Editorial: max. 3500 Zeichen + Foto des
Autors

e Ausdruck: DIN A4, 1%-zeilig, SchriftgroBe
12 pt

e Abbildungen: qualitativ hochwertige, repro-
duzierbare Vorlagen. Grafiken im Format .tif
mit mindestens 800 dpi oder Excel oder Power
Point, Fotografien im Format .eps mit mindes-
tens 300 dpi

e Literatur: Vancouver-Stil, max. 40 Zitate
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