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Thema Die Gestaltung der therapeutischen Beziehung bei komplexen 
Traumafolgestörungen

Datum 04./05. September 2010

Ort Schlosshotel Monrepos 
Domäne Monrepos 22, 
71634 Ludwigsburg

Referent Prof. Dr . med. Ulrich Sachsse ,
Wissenschaftlicher Leiter Psy chother apie und T agesklinik des 
Asklepios F achklinikums Göttingen 

Zielgruppe Dieses Seminar richtet sich an Sie als erfahrene Ther apeutinnen
und Ther apeuten, die viel mit Menschen arbeiten, die an 
komplex en Traumafolgestörungen und/oder F olgen v on 
Bindungsstörungen (T yp D) leiden. 
Die theoretischen Grundlagen der P osttr aumatischen Belastungs-
störung und ihrer F olgestörungen, der frühkindlichen Bindungs-
stile und der Mentalisierungsstörung werden v orausgesetzt. 
Gleiches gilt für die imaginativ e Arbeit mit k omplex 
Traumatisierten.

Inhalte Vertieft dargestellt wird die klinische Manifestation dieser Störungen in
der ther apeutischen Arbeit und der ther apeutischen Beziehung anhand 
von Falldiskussionen mit Ihren Behandlungsfällen. In sehr angenehmer 
Umgebung werden wir uns entspannt, k ompetent und engagiert austau
schen über Ther apieerfahrungen, Behandlungsideologien, Sch wierigk eiten 
und Erfolge.

Bei Bedarf werden ergänz end K urzrefer ate zur Arbeit mit dem Inneren 
Kind, mit Täterintrojekten, mit EMDR, mit DB T und Imaginativ en 
Konfrontationstechnik en und mit anderen tr aumabez ogene Behandlungs- 
technik en eingeflochten. 



Zeitlicher Ablauf Samstag, 04. September 2010

09.00 - 09.45 Uhr Einführung und K ennenlernen

09.45 - 10.15 Uhr Kaffepause “Meeting-Eating”

10.15 - 12.00 Uhr Die Gestaltung der ther apeutischen Beziehung bei 

komplex en Traumafolgestörungen (R efer at)

12.00 - 14.00 Uhr Mittagessen / Lunchbuffet

14.00 - 15.30 Uhr Falldiskussionen

15.30 - 16.00 Uhr Kaffepause “Meeting-Eating”

16.00 - 18.00 Uhr Falldiskussionen

ab 19:30 Gemeinsames Abendessen im “W appenzimmer ”

Abendprogr amm der historischen “Gutsschenk e” 

Zeitlicher Ablauf Sonntag, 05. September 2010

09.00 - 09.30 Uhr Rückmeldungen, Z wischenbilanz, Erw artungen an den zweiten T ag

09.30 - 10.15 Uhr Falldiskussion

10.15 - 10.30 Uhr Kaffepause “Meeting-Eating”

10.30 - 12.00 Uhr Falldiskussionen 

12.00 - 14.00 Uhr Mittagessen / Lunchbuffet

14.00 - 15.30 Uhr Sinngebungsproz esse in der Psy chother apie (R efer at)

15.30 - 16.00 Uhr Kaffepause “Meeting-Eating”

16.00 - 18.00 Uhr Falldiskussionen und Abschlussresumee

CME-Zertifizierung Die F ortbildung wird mit 16 Fortbildungspunkten von der 
Landesärztekammer Baden- Württemberg anerkannt.

Teilnehmerzahl Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Anmeldungen bitte schriftlich per F ax oder E-Mail.

Teilnahmegebühren 2-Tages- Seminar: 755,– €
für Abonnenten unserer Z eitschriften 695,– €
Alle Preise v erstehen sich zz gl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer . Im Preis enthalten sind 
Seminarunterlagen, die P ausen verpflegung inkl. Mittagsbuffet sowie das Abendessen.

Auskunft und Schattauer GmbH
Anmeldung Verlag für Medizin und Naturwissenschaften

Hölderlinstr . 3
70174 Stuttgart
Iris Menr ath M.A.
phone/fax +49 711 22987-46/-50
email iris.menr ath@schattauer .de

Zimmerkontingent Für die T eilnehmer des Seminars steht ein Zimmerk ontingent im
Schlosshotel Monrepos zur V erfügung.

Bitte buchen Sie selbst Schlosshotel Monrepos
Klett u. Neises GmbH 
Domäne Monrepos 22
71634 Ludwigsburg
phone/fax +49 7141-302-0/-200
email reservierung@schlosshotel-monrepos.de
Preis pro EZ/Nacht € 104,- (zz gl. € 15,- Frühstück )
Die Zimmer können unter dem Stich wort „Experten- Seminare“ bis  6 W ochen v or Anreise
(26. Juli 2010) abgerufen werden. Die Hotelzimmer stehen Ihnen am Anreisetag ab 15:00 Uhr 
und am Abreisetag bis 11:00 Uhr zur V erfügung.


